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Editorial

Colombia en tiempos de COVID-19

Tatiana Garcia-Rey

Editora Revista Acta de Otorrinolaringologia & Cirugia de Cabeza y Cuello. Otologa - Otorrinolaringologa.

El pasado 6 de marzo el Ministerio de salud en Colombia
publicé y confirmo el primer caso coronavirus 19 en Colombia.
Desde entonces, cada vez son mas los casos reportados y
registrados por SARS-CoV-2, y esta pandemia continua
extendiéndose a nivel mundial. En Colombia, se implemento
el aislamiento nacional obligatorio el pasado 24 de marzo,
con el fin de aplanar la curva, disminuir la velocidad de
transmision y evitar el colapso del sistema de salud. Entramos
en fase de mitigacion, ya no son unicamente casos importados
sino también enddgenos asociados (sin nexo epidemioldgico)
y por esto es clave continuar con las politicas de prevencion,
contencion, aislamiento y distanciamiento social.

Se ha desatado una gran incertidumbre desde el punto
de vista econdmico y social en Colombia y en el mundo
entero. En estos momentos de emergencia y de crisis es
muy importante que trabajemos todos en equipo, para que
todos aportemos a la causa y asi poderla superar de la mejor
manera posible.

Los profesionales de la salud hacemos parte del grupo
de la poblacion mas vulnerable asi como también lo son los
adultos mayores o personas con enfermedades cronicas. Como
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profesionales de la salud, es nuestra obligacién mantenernos
informados y actualizados con respecto a la informacion que
se tiene del SARS-CoV-2, la cual se encuentra cambiando
constantemente.

El objetivo de este boletin es informar y brindar unas
recomendaciones y lineamientos en nuestra practica médica,
basados en las recientes publicaciones en la literatura, con el
fin de tomar pautas que son necesarias para preparar al médico
para la atencion de pacientes con SARS-CoV-2 y proteccion
al trabajador de salud para prevenir su infeccion.

Es importante recalcar que la situacion de la pandemia
actual por COVID-19 se encuentra evolucionando rapidamente
en cada pais y en constante cambio. Estas recomendaciones
sirven como guias y pautas de manejo y son sujetas a cambios
y/ o actualizacion segln la situacion y punto epidemioldogico
en el que nos encontremos; las cuales iremos notificando
oportunamente.

Tatiana Garcia Rey
Otologa- Otorrinolaringo6loga.



